
Disclaimer 
 
 Questo sito non rappresenta una testata giornalistica in quanto viene 
aggiornato senza alcuna periodicità. 
 
 Non può pertanto considerarsi un prodotto editoriale ai sensi della legge n. 62 
del 7.03.2001. 
 
 Questo sito NON è collegato con le testate giornalistiche. Il materiale 
pubblicato, quando reperito in rete, da media pubblici e da fonti di notizie di 
terze parti è considerato di pubblico dominio e quindi non si assume alcuna 
responsabilità relativa. 
 
 Tutti i marchi, loghi, testi, immagini usati su questo sito sono copyright dei 
rispettivi proprietari che ne possono chiedere la rimozione scrivendo a 
info@gmontaldo.it 
 
 Quanto contenuto nel presente sito ha una funzione divulgativa e non intende 
rappresentare una guida per automedicazione, diagnosi o cura. I suggerimenti 
e i consigli generali mirano esclusivamente a fornire nuove e migliori conoscenze 
alimentari e sugli stili di vita salutari. 
 
 Le patologie e alcuni stati fisiologici richiedono l’intervento diretto di un 
professionista medico. E` necessario il parere del medico curante prima di 
intraprendere cambiamenti sostanziali nelle abitudini quotidiane alimentari. 
 


